
Formazione AI - Prevenzione - Eventi



La prevenzione del 
Diabete

Direttamente nella tua azienda



Un’attività di welfare concreta,
semplice e ad alto impatto

VELOCE: 5 minuti per test, senza bisogno di digiuno

POCO INVASIVA: Un semplice pungidito, con risultati immediati

ORGANIZZAZIONE COMPLETA: Ci occupiamo di tutto, dalla logistica fino allo smaltimento rifiuti

COINVOLGENTE: Comunicazione interna, video, QR code e webinar su richiesta

SICURA: Nessuna archiviazione di dati, privacy garantita

IMPATTO REALE: Il diabete si può prevenire, ma spesso non viene intercettato in tempo



Cos’è il diabete?

Insorge solitamente in
giovane età e non può 

essere prevenuto

Insorge solitamente
in età adulta ed è

ampiamente prevenibile 

Il diabete è una patologia metabolica che causa alti livelli di
zuccheri nel sangue rispetto al normale

Esistono due tipologie principali:

90%
Il 90% di tutti i casi di
diabete sono di tipo 2



La prevenzione del diabete con DAY1

Ci occupiamo di tutto noi
Con DAY1 è un pacchetto tutto incuso: dall’organizzazione
delle giornate allo smaltimento dei rifiuti

Come? Misurando l’emoglobina glicata
Il progetto ha l’obiettivo di portare nelle aziende uno screening fondamentale
per la prevenzione del diabete attraverso un test rapido e poco invasivo

Obiettivo: la prevenzione del diabete di tipo 2
Il diabete di tipo 2 è infatti prevenibile
e molto più diffuso di quello che si pensa: 1 persona su 6 ne è affetta 

Caro HR,
guarda qui
il video a te 

dedicato

https://www.youtube.com/watch?v=FKmWO9v9nbE
https://www.youtube.com/watch?v=FKmWO9v9nbE
https://www.youtube.com/watch?v=FKmWO9v9nbE
https://www.youtube.com/watch?v=FKmWO9v9nbE
https://www.youtube.com/watch?v=FKmWO9v9nbE


Lo screening

Cos’è l’emoglobina 
glicata?

Il test Referto immediato

NON si tratta della glicemia, 
che misura la quantità di
glucosio presente sangue al
momento del test

L’emoglobina glicata misura
la media del glucosio nel
sangue negli ultimi 3 mesi

Lo screening consiste in
un semplice test pungidito;
ci basterà prelevare una piccola
gocciolina di sangue

 

NON è necessario il digiuno e
può essere fatto in qualsiasi
momento della giornata

In pochi minuti verrà
rilasciato il referto che
potrà essere consegnato al
proprio medico curante

NESSUN dato sensibile
verrà gestito e archiviato



VALORI NORMALI PRE DIABETE DIABETE

< 5,7%
da 5,7%

a 6,4%
> 6,5%

Perchè il test è importante
per la prevenzione? 

• L’American Diabetes Association e le linee guida della Società 
Europea di Cardiologia/Associazione Europea per lo Studio
del Diabete consigliano l’utilizzo del test dell’emoglobina
glicata per le indagini inziali e le diagnosi di diabete e
prediabete almeno una volta all’anno su soggetti sani

• Questo stato è però reversibile: nei pazienti classificati 

• Il prediabete indica una fascia borderline 

“a rischio” è possibile bloccare o rallentare la progressione
della malattia con un adeguato stile di vita e/o con trattamento
farmacologico

dove il paziente non ha ancora la patologia, ma ha un rischio
aumentato di svilupparla nei prossimi 5 anni



Comunicazione

Offline Online Education

• Allestiremo il nostro punto analisi 
con materiali di comunicazione 

per i dipendenti;
• Inoltre, insieme ai risultati saranno 

distribuite brochure informative 

• Durante lo screening renderemo 
disponibili tramite QR code

materiali dedicati alla patologia
e all’interptretazione dei risultati 

del test

• Con l’obiettivo di coinvolgere il 
personale aziendale nell’iniziativa,

metteremo a disposizione un
video informativo da distribuire
internamente. Inoltre, a richiesta,
potremo organizzare webinar e 
incontri di sensibilizzazione



Comunicazione online

Visualizza 
la pagina

Una nostra pagina web, dedicata
allo screening e alla patologia,
permetterà ai dipendenti di
appronfondire l’argomento e
reperire maggiori informazioni 

http://people.day1.business/Patologia.html
http://people.day1.business/Patologia.html
https://www.day1diagnostics.it/diabete_patologia/


Il video ideato dal Team di DAY1
per coinvolgere i dipendenti

Education

Guarda
ora

https://www.youtube.com/watch?v=A4_5wIZsb-o
https://www.youtube.com/watch?v=A4_5wIZsb-o


Privacy

La privacy dei tuoi dipendenti è al sicuro

Nessun dato sensibile verrà
gestito e archiviato

Nessuna archiviazione dei risultati 

La privacy dei dipendenti verrà rispettata
anche in fase di comunicazione dei risultati 



I nostri strumenti consistono
in un sistema point-of-care 

clinicamente testato

Forniscono i risultati del test
dell’emoglobina glicata

(HbA1c) per la diagnosi del 
diabete e del prediabete

Il sistema permette di ottenere
risultati della stessa qualità
di quelli dei laboratori, con 
un’attendibilità pari al 98%

Risultati affidabili



SCREENING DAY

SE TI È PIACIUTO
Ci vediamo l’anno prossimo! È

consigliato effetuare lo screening
dell’emoglobina glicata ogni anno per

BOOKING PLAN
DAY1 e l’azienda definiranno
i giorni dedicati all’iniziativa 

ARRUOLAMENTO
L’azienda o DAY1 invierà un form ai
dipendenti per raccogliere le adesioni

INVIO OFFERTA
DAY1 formulerà un preventivo ad
hoc basato sulle numeriche rilevate 

Attivazione delle giornate

DAY1 si recherà presso l’azienda
e si occuperà interamente della

gestione dello screening 

tenere sotto controllo i valori

DAY1 predisporrà un tool dove i
dipendenti potranno prenotare lo

slot preferito nelle giornate prescelte 
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Webinar di sensibilizzazione
WEBINAR "CONOSCI IL DIABETE"
Un incontro approfondito di 45–60 minuti tenuto da un medico diabetologo,
volto a comprendere cos’è il diabete, come riconoscerlo, prevenirlo e curarlo. 
Può essere organizzato come evento autonomo o come momento formativo a 
supporto dello screening 

WEBINAR "PARTECIPA ALLO SCREENING"
Un incontro di 30 minuti con personale sanitario, pensato per presentare l’iniziativa 
di screening, spiegarne le modalità e stimolare la partecipazione dei collaboratori. 
Ideale nei giorni che precedono le giornate di prevenzione

Solo il webinar "CONOSCI IL DIABETE" può essere
svolto anche come evento singolo



Ci occupiamo anche di...

Visita
 la pagina

Visita
 la pagina

FORMAZIONE AI
Corsi di formazione progettati per promuovere 
la crescita professionale e il successo aziendale 

EVENTI
Ideazione e progettazione di eventi aziendali 
indimenticabili, team building e incontri personalizzati 

http://people.day1.business/AI.html
http://people.day1.business/AI.html
http://people.day1.business/AI.html
http://people.day1.business/Eventi.html
http://people.day1.business/Eventi.html
http://people.day1.business/Eventi.html


Visualizza 
la pagina

Alcuni dei nostri clienti 

http://people.day1.business/AI.html
http://people.day1.business/AI.html
https://www.day1diagnostics.it/diabete_patologia/


Le aziende dicono di noi

Visita la
nostra
pagina

Linkedin

https://it.linkedin.com/company/day1-srl
https://it.linkedin.com/company/day1-srl
https://it.linkedin.com/company/day1-srl
https://it.linkedin.com/company/day1-srl


Contatti: Website:Indirizzo:
       Via Dante Alighieri 72,

Rovellasca (CO) 
02 83961729

welfare@day1.business
Visita la pagina

http://people.day1.business/

